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Dotyczy: propozycji wytycznych do badan mammografii wykonywanych w mammobusach

Szanowny Panie Ministrze,

w hawigzaniu do naszej poprzedniej korespondencji dotyczacej prosby o odejscie od
ograniczen w zakresie realizacji Swiadczen w mobilnych pracowniach mammograficznych
lub przynajmniej wskazanie potencjainego terminu zdejmujgcego przedmiotowe
ograniczenia, przesytamy do ewentualnego wykorzystania poniiszg propozycje okreslenia
wytycznych do badan mammograficznych wykonywanych w mammobusach.

Bezdyskusyjng kwestig jest konieczno$¢ dostosowania standardéw sanitarnych
w podmiotach leczniczych, w tym rdéwniez mobilnych, do aktualnych warunkéw
epidemiologicznych. W zwigzku z tym, w naszej opinii, przyjecie stosownych wytycznych do
badan mammograficznych wykonywanych w mammobusach przyczyni sie do zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego zaréwno pacjentek, jaki i personelu medycznego.

Wytyczne do badan mammografii wykonywanych w mammobusach

Celem wdraZanych wytycznych jest:
e dodatkowe zmniejszenie ryzyka dla pracownikéw mammobusu i pacjentek,
e ograniczenie liczby kontaktéw na terenie mammobusu w danym przedziale czasowym
w ramach zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem,
e kompleksowe dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania
stanu epidemii.
Zabezpieczenie pacjentki
1. Pacjentka wchodzqca do mammobusu powinna by¢ zaopatrzona w maseczke.
2. Pacjentka wchodzgca do mammobusu powinna zatozyc rekawice lub zdezynfekowac rece.
3. W mammobusie w jednym czasie przebywa taka liczba pacjentek, ktéra gwarantuje na kazdym
etapie procedury zachowanie odlegfosci 2 m.
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Zabezpieczenie personelu — personel mammobusu powinien

4. Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy, obowigzkowo zdezynfekowac rece.

5. Nosic¢ ostone nosa i ust, ewentualnie przytbice oraz rekawice ochronne podczas wykonywania
obowigzkéw.

6. Regularnie dezynfekowac dfonie srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

7. Skréci¢ do minimum czas, w ktorym odlegtos¢ pomiedzy pacjentkq i personelem jest ponizej
1,5-2m.

8. Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym fokciem lub chusteczkq — jok najszybciej
wyrzucic¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece.

9. Staraé sie nie dotyka¢ dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

10. Stosowac srodki ochrony indywidualnej zgodnie z wytycznymi i analizq ryzyka.

11. Dezynfekowac aparat po kazdym pacjencie.

12. Regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czysci¢ powierzchnie wspdline, z ktorymi stykajq sie klienci,
np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty, oparcia krzesef.

Zasady ogdlne

13. Mammobus powinien by¢ zaopatrzony w:
e S$rodki ochronne: maski, przytbice, rekawiczki jednorazowe, fartuchy nieprzemakalne

stosowane w razie potrzeby,

e Srodki do dezynfekcji powierzchni,
s Srodki do dezynfekcji rgk.

14. Po zakoriczonym badaniu wszystkie powierzchnie aparatu poddawane sq dezynfekcji.

15. Pomieszczenia, o ile to mozliwe, powinny by¢ wietrzone.

16. Po zakoriczonym badaniu dezynfekcji poddawane sq wszystkie powierzchnie dotykowe.

17. Kazdy mammobus powinien mie¢ opracowany plan higieny oraz procedury postepowania
w sytuacji wystgpienia podejrzenia zakazenia.

Wyrazamy nadzieje, iz wdrozenie zaproponowanych reziméw pozwoli na rychte
odejécie od dalszego ograniczenia wykonywania badan w pracowniach mobilnych.
W mammobusach wykonywanych jest ponad 50% wszystkich badan w ramach Programu
Profilaktyki Raka Piersi w Polsce, wigc wstrzymywanie badain mammograficznych
w mammobusach pogarsza dostep do istotnej czesci dziatari profilaktycznych, szczegéinie
w tych regionach gdzie dostep do pracowni stacjonarnych jest znacznie ograniczony.
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