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ANKIETA ,,STRATEGIE ZDROWOTNE W FIRMACH”

Promocja zdrowia, opieka profilaktyczna nad pracownikami czy firmowe programy
zwiekszajace $wiadomos$¢ pracownikdéw na temat wptywu stylu zycia na zdrowie — to tematy,
ktérymi coraz czesciej 1 chetniej interesujg si¢ pracodawcy. Firmy ewidentnie stawiajg na
strategie zdrowotne. Tak wynika ze specjalnej ankiety, ktora przeprowadzilismy wsrod
cztonkow Pracodawcow RP.

Ponad trzy czwarte firm (76,2 proc.) pytanych o to, czy realizuja w swoim przedsigbiorstwie
strategie zdrowotna, odpowiada pozytywnie.

W ankiecie Pracodawcow RP zapytaliSmy jakie strategie zdrowotne najczgdciej realizuja
przedsigbiorcy. Ponad 80 proc. ankietowanych uwaza, ze niezwykle wazne sg programy
zwigkszajace §wiadomo$¢ pracownikoOw na temat wpltywu stylu zycia na zdrowie, jak i
dodatkowa opieka profilaktyczna nad pracownikami. Okoto 6 proc. firm oferuje pracownikom
w pakietach opieki medycznej pelng stomatologig, wsparcie psychologiczne, czy dodatkowe
szczepienia ochronne dla catych rodzin.

Cztonkowie Pracodawcow RP twierdza, ze warto inwestowaé w promocje zdrowia w miejscu
pracy (81 proc.), profilaktyke choréb zakaznych (76,2 proc.) czy karty sportowe dla
pracownikow (71,4 proc.). Ponad potowa ankietowanych uwaza tez, ze istotne sg profilaktyka
chorob cywilizacyjnych oraz wsparcie psychologiczne.

Co wazne, prawie wszyscy zgadzaja si¢, ze medycyna pracy powinna si¢ rozwija¢ w kierunku
opieki profilaktycznej finansowanej ze srodkéw publicznych.
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1. Czy realizujecie Panstwo w swoim przedsiebiorstwie strategie zdrowotng
(promocja zdrowia, opieka profilaktyczna nad pracownikami)?

TAK NIE
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2. Jesli na pierwsze pytanie odpowiedz brzmi TAK -
co realizujecie Panstwo w swoim przedsiebiorstwie:

programy zwigkszajace $wiadomos¢ pracownikéw nt. wplywu stylu zycia na zdrowie 82 i 4 0/0
d opieka p y nad p ikami 88.3 o/o

petna stomatologia w pakietach opieki medycznej

dla calej rodziny
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3. W jakie zdrowotne programy profilaktyczne na rzecz swoich pracownikéw
zdaniem Panstwa, jako pracodawcéw, warto inwestowac?

promcja zdrowia w miejsu pracy
profilaktyka choréb cywilizacyjnych
prfiakiyks chordb zaksznych
zapobieganie wadom postawy
weparce psychologiczne

karty sportowe [EAREZ]
prywatna opieka medyczna m %

szybkie badania przesiewowe [JEX& %
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4. Czy zdaniem Panstwa medycyna pracy powinna sie rozwija¢ w kierunku
opieki profilaktycznej finansowanej ze srodkéw publicznych?

TAK @0 NIE
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